
 Контактные данные методистов ИМЦ Московского района С-Пб 

 

№ 

п/п 
ФИО сотрудника 

Должность, курируемые вопросы 

(преподаваемая дисциплина) 
Телефон E-mail Кабинет Приемные дни 

1.  Андреева Светлана Юрьевна 
Методист, русский язык и 

литература 
241-37-98 79211856817@yandex.ru № 8 

понедельник, 

вторник 15
30

-18
00

 

2.  Белорусова Марина Вадимовна Методист, химия 241-39-38 belorusova.526@mail.ru № 6 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

3.  
Васильева Ирина 

Константиновна 

Методист, инклюзивное 

образование, 

образование детей с ОВЗ 

241-37-98 imc_vasilevaik@mail.ru № 8 четверг 14
00

-17
00

 

4.  
Винокурова Инга 

Владимировна 

Методист, оценка качества 

образования 
241-37-95 imc.vinokurova@gmail.com № 19 четверг 14

00
-17

00
 

5.  
Веселова Екатерина 

Александровна 
Методист, иностранные языки 241-37-98 catves@yandex.ru № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

6.  Гуторова Елена Михайловна Методист, ОБЖ 241-37-94 elena-08spb@mail.ru № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

7.  Еникеева Юлия Загидулловна 
Методист, обществознание, 

история, право 
241-37-94 julia.enikeeva@mail.ru № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

8.  Ефимова Ксения Дмитриевна 
Методист, дошкольное 

образование 
241-37-92 

kdefimova@gmail.com 

сайт методического кабинета 

дошкольного образования. 

№ 7 вторник 10
00

 - 13
00

 

9.  Кириллова Анна Викторовна Методист, курсовая подготовка 417-36-89 kurs.imcmosk@gmail.com № 15 

Вторник, четверг 

12.00-17.30 

среда 

15.30-17.30 

10.  Кутузова Галина Николаевна Методист, физика 241-37-94 galinaktzv@gmail.com № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

11.  Лицкевич Елена Францевна Методист, информатика и ИКТ 241-37-98 
elenalickevich@gmail.com 

Блог методиста 
№ 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 
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12.  Марков Владимир Игоревич Методист, физическая культура 241-37-94 imc.markovvi@mail.ru № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

13.  Михалева Наталия Георгиевна Методист, математика 241-37-94 mng1902@mail.ru № 16 пятница 16
00

 – 17
30

 

14.  Нестерова Тамара Михайловна 
Методист, информатизация ОУ, 

дистанционное обучение 
241-37-95 ks-km5@yandex.ru № 20 

понедельник  

10
00

-17
30

 

15.  
Овчинникова Ирина 

Викторовна 

Методист, олимпиадное движение, 

талантливая молодежь 
241-37-98 imc-olimp@mosk.spb.ru № 8 четверг 11

00
-17

00
 

16.  Олефир Людмила Николаевна 
Методист, аттестация 

педагогических кадров 
417-36-89 olephir_l@mail.ru № 15 

Понедельник, 

среда, пятница 

09:30-17:30 

17.  
Подозерова Ольга 

Владимировна 

Методист, начальное общее 

образование 
241-37-92 olgapodoz@bk.ru № 7 

понедельник, среда 

15
00

 - 18
00

 

18.  Порохов Денис Александрович Методист, физика 241-37-94 denis_porokhov@list.ru № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

19.  Прищепова Ирина Васильевна Методист, искусство 241-37-98 prischepovaiv@yandex.ru № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

20.  
Ростова Лариса 

Константиновна 
Методист, учебная работа 241-37-91 imc.rostova@mail.ru № 1

б
 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

21.  Сикерина Анна Александровна Методист, воспитательная работа 241-37-98 anna.sikerina@yandex.ru № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

22.  Скурихина Вера Васильевна 
Методист, дошкольное 

образование 
241-37-92 

veraskurihina@list.ru 

сайт методического кабинета 

дошкольного образования. 

№ 7 четверг 10
00

-18
00
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23.  
Смирнова Анастасия 

Николаевна 

Методист, поддержка молодых 

педагогов 
241-37-93 anastasiia.smirnova.05@gmail.com 

Приемная 

(II этаж) 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

24.  Смирнова Лариса Николаевна 

Методист, библиотечное дело, 

библиотечный фонд, 

библиографическое и 

информационное обслуживание 

241-39-38 sln@imc-mosk.ru № 6 

1-й понедельник 

месяца, 4-й 

вторник месяца с 

15
00

 - 16
30

 

25.  Толмачева Наталья Романовна Методист, биология 417-36-88 tnr05@mail.ru № 4 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

26.  Фомина Наталья Викторовна Методист, география 241-39-38 fomina-imc@mail.ru № 6 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

27.  Шилина Ольга Юрьевна Методист, ОРКСЭ 241-39-38 imc_shilina@mail.ru № 6 
понедельник-

четверг 10
30

 - 17
30

 

28.  Эмануэль Татьяна Сергеевна Методист, здоровьесбережение 241-37-98 emanuelt@mail.ru № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

29.  Яковлева Ольга Игоревна 
Методист, технология, ИЗО, 

черчение 
241-37-98 persifal2012@gmail.com № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

30.  Дъячкова Татьяна Федоровна 
Методист, транспортная база 

«Метрополитен» 
417-36-89 tatfed25@mail.ru № 15 

вторник-четверг 

10
00

-16
00

 

31.  Жебровская Ольга Олеговна Преподаватель ФГОС (школа) 241-37-98 info@imc-mosk.ru  № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

32.  Кравцов Алексей Олегович Преподаватель (менеджмент) 241-37-94 info@imc-mosk.ru  № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

33.  Крылова Ольга Николаевна Преподаватель ФГОС (школа) 241-37-98 info@imc-mosk.ru  № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 
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34.  Матина Галина Олеговна Преподаватель ФГОС (школа) 241-37-94 info@imc-mosk.ru  № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

35.  Огановская Елена Юрьевна Преподаватель ФГОС (школа) 241-37-98 info@imc-mosk.ru  № 8 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

36.  Свирина Наталия Михайловна Преподаватель ФГОС (школа) 241-37-94 info@imc-mosk.ru № 16 

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

37.  Трофимова Светлана Юрьевна 
Преподаватель (оценка качества 

образования) 
241-37-93 info@imc-mosk.ru   

в соответствии с 

планом работы 

ИМЦ 

38.  Травников Тимур Сергеевич 

Программист, районный 

координатор  

АИСУ «Параграф ОУ» 

241-37-95 tts@mosk.spb.ru № 19 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

39.  Ермаков Юрий Вячеславович Программист, web-дизайнер 417-36-86 support@mosk.spb.ru  № 12 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

40.  
Костюченко Татьяна 

Евгеньевна 

Программист,  

сопровождение ГИА 
241-37-99 ege@mosk.spb.ru  № 1

б
 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

41.  Михеев Сергей Михайлович 
Программист, системный 

администратор 
417-36-87 admin@mosk.spb.ru № 21 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

42.  Смирнова Ирина Николаевна 

Программист, районный 

координатор АИСУ «Параграф 

ДОУ и УДОД» 

241-37-95 dou@mosk.spb.ru  № 19 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

43.  
Смоленский Владимир 

Петрович 
Программист, мониторинги 417-36-87 svp@mosk.spb.ru  № 18 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

44.  Стонякин Артем Григорьевич 
Программист,  

сопровождение ГИА 
241-37-99 xeromen78@gmail.com  № 1

б
 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 
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45.  Зайдлина Елизавета Юрьевна 

Программист, 

мониторинги,  

электронный дневник 

417-36-87 zeu@mosk.spb.ru  № 18 

Понедельник-

пятница 

09:00-17:30 

46.  Бойкова Мария Михайловна Программист     
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